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' one @ «Cene dell'altro mondo: il couscous el
i gruppo musicale Nour-Eddine Fatty e Jamal
Ouassini. La storia di Mokhtar in Italia dal 1981
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Marocco tra mito e realti.

Ore 19.30: apertura cucina del Marocco; terminati § 300 piatti
si potra gustare il refik-kebab,

Ore 20.30: incontro con la comuniti del Maroceo in Trentino.

Ore 21.00: musiche e percussioni con Nour-eddine Fatty e Ja-
mal Ouassini un mix musical dal deserto al medilerraneo,

Nome gruppo: un gruppo composto da Nour-Eddine Fatty e
Jamal Ouassini: musica popolare del Marocco

numero componentl, tre elementi. Tipi di strument: liuto, ben-
dir, flaute, violine. L'Associazione «Amite invita tutti voi a tra-
scorrere una piacevole serata insieme assaggiando [l platto pid
squisito del Marocco ascoltando una musica caratteristica e ti-
pica.

Menis: nome piatto, couscous.

Ricetta della serata; Couscous bidawi alle sette verdure. In-

gredienti: per due persone;

1 % kg di carne di agnello (spalla o dorso) o vitello (il collo, il
petto, la spalla, piega del ginocchio)- 1 lesta di cavolo (circa i)
- 1 pezzo di pane raffermo - 1 cucchiaio di succodi limone-4 ¢
didi-1 kg di cipolle- 250 gr di cecl immersi In acqua il glorno pri-
ma - 150 gr di burro- 1 plezico di zalferano - | cucchiaine di pepe
-sale - B litri dacoua - 1 kg di couscous - 250 gr di pomodor] pe-
lati- 25( gr di rape - 500 gr di carote shucciate e taghate per la lun-
ghezza - 3 pugni di coriandolo - 2 peperoncini piccanti - 500 gr di
zucca rossa - 250 gr di patate sofflcl - 100 gr di olio d'oliva.
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L'immigrazione della comunitd marocchina in trentino &
cominciata verso la fine degli anni ottanta e inizio anni no-
vanla, Attualmente & di circa 4000 persone (cirea il 16% del
totale della popolazione degli immigrati) della comunita ma-
rocchina presente in trentino, provengono da diverse loca-
litd del Marocco ma la maggior parte di loro proviene da una
zona del centro sud del co, quasi tutti sono di giova-
ne etd e lavorano in molti settori: alberghiero, artigianale,
nelle cave del porfido, in agricoltura (come braccianti nei
magazzini di frutta) e in quello industriale. Tra di loro cf so-
no operai ben qualificati e onesti. Ma fra gli immigrati del
Marocco vi & un gran numero di studenti iscritti nelle $cuo-
le di tutti gli ordini e gradi & gualcuno frequenta anche 1'u-
niversita di Trento o altre. E' una comunita che lavora, stu-
diae quindi partecipa attivamente alla vita economica e so-
clale del trentino e cerca di inserirsi ed integrarsi nella nuo-
va realtd senza staccarsi del tutto dalle loro radici eultura-
li & religiose. In trenting ¢ sono tanti matrimoni misti tra cit-
tadini italiani/e € marocchini/e. Tanti di loro sono in pos-
sesso della cittadinanza italiana.

I maggiori problemi che ghi immigrati del Marocco ncon-
trano inizialmente sono la casa a causa della diffidenza del-
la gente, il lavoro in regola, problemi che perd vengono su-
perati man mano che si inseriscono nel tessuto sociale. Al-
Iinizio ci sono tanti pregiudizi ma poi si scopre che tutto il
mondo & paese.

@ Moglie e figli trentini e nessuna dacerazione

culturale». Quando I'integrazione € un processo

intelligente e pacifico. «Superare le

difficolta»




